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Szpi'l'ql ZAKRES OPIEKI SPRAWOWANE] NAD CHORYM PRZEZ RODZINE

Miastko I BLISKICH

Szanowni Panstwo,

Pacjent ma prawo do kontaktu osobistego, telefonicznego z osobami z zewnatrz, jak réwniez prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjne;j
$wiadczonej przez osoby wskazane przez pacjenta. Udziat rodziny lub opiekunéw w opiece nad pacjentem zwieksza poczucie bezpieczenstwa, utatwia
adaptacje w Srodowisku szpitalnym, a takze utrwala rodzinne wiezi emocjonalne. Ma to szczegdlne znaczenie dla przewlekle chorych i 0séb starszych.

Dla zachowania bezpieczenstwa pacjentéw prosimy o zapoznanie sie z zakresem opieki jakag moze Swiadczy¢ rodzina / bliscy chorego.

Czynno$ci zwigzane z opiekg
Pacjent ma prawo do dodatkowej opieki . . Swiadczong przez osoby bliskie nie
pielegnacyjnej, sprawowanej przez 5 . Qpleka na rzecz Chor_ego jest s moga zaktdcad rytmu
osobe b’liskq lub inng Swiadczona dobrowolnie, nie ma pracy personelu medycznego i moga by¢
: charakteru przymusu. : .
przez niego wskazana. ograr_laczor_lelze_wzglggow
epidemiologicznych.
v
Osoba bliska/rodzina moze sprawowac . o Obecnosc osoby bliskiej podczas
opieke nad swoim bliskim chorym po Zakres opieki ze strony rodziny i 0s6b dokonywania
poinformowaniu lekarza/pielegniarki i s bliskich to szeroko rozumlane wsparciel swiadczen zdrowotnych na zyczenie
uzyskaniu informacji co do zakresu towarzyszenie, . > pacjenta, czytanie lektury, spacery,
czasu ’ pomocw adap'taql do Srodowiska rozmowy, zapewnianie troski, blisko$ci i
wykonywania tej opieki. szpitalnego. poczucia bezpieczenstwa oraz czynnosci
higieniczne, w szczeg6lnosci:

* Dotrzymywanie towarzystwa, rozmowa, dbanie o bezpieczenstwo podopiecznego,
czytanie na gltos ksigzek/ gazet,
* Pomoc w utrzymaniu higieny osobistej:
* Pomoc w utrzymaniu higieny: toaleta okolic intymnych, toaleta jamy ustnej, higiena
protez
zebowych, mycie, kapiel, golenie, mycie glowy, czesanie wloséw, obcinanie
‘ » Zmiana bielizny poscielowej i osobistej, stanie t6zka,

* Pomoc w przyjmowaniu positkow i napojéw (z wyjatkiem pacjentéw majacych
problemy z poltykaniem),

» Pomoc we wstawaniu z t6zka, siadaniu, pochylaniu sie, zmianie pozycji ciata
(odwracanie na boki, oklepywanie),

=  Wozenie na wézku inwalidzkim, pomoc w chodzeniu,

» Uczestniczenie w procesie rehabilitacji w porozumieniu z personelem medycznym.
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i paznokci, nawilzanie i nattuszczanie skéry, wymiana pieluch, wktadek, pieluchomajtek,
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~ | 4, | = Dodatkowa opieka pielegnacyjna na rzecz chorego moze by¢ $wiadczona:

- - - nieodptatnie przez rodzine i bliskich chorego.
- przez personel medyczny (poza godzinami pracy) lub przez inna osobe wskazang przez pacjenta udzielana na podstawie

umowy cywilno-prawnej zawartej z pacjentem, jego osobg bliskg lub opiekunem prawnym.

= Szpital nie pobiera optaty za realizacje prawa pacjenta do dodatkowej opieki pielegnacyjnej, ale tez rodzina i bliscy chorego
nie moze zadac od Szpitala zaptaty za sprawowanie dodatkowej opieki pielegnacyjnej wobec swojego bliskiego.

= Osoba sprawujaca opieke pielegnacyjna nad pacjentem zobowigzana jest do przestrzegania Regulaminu odwiedzin.

= Szpital nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przy wykonywaniu dodatkowej opieki pielegnacyjnej.
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