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ZASADY KORZYSTANIA

Nocna i Swiateczna opieka zdrowotna udzielana jest od
godziny 18 po potudniu do 8 rano w dni powszednie oraz
calodobowo w dni wolne od pracy.

Z opieki lekarskiej i pielegniarskiej udzielanej w punktach
nocnej i §wigtecznej pomocy mozna skorzysta¢ w przypadku
nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia stanu
zdrowia: -

gdy nie ma objawdéw sugerujqcych bezposrednie zagrozenie
zycia lub grozqcych istotnym uszczerbkiem na
zdrowiuzastosowane srodki domowe lub leki dostepne bez
recepty nie przyniosty spodziewanej poprawy zachodzi obawa,
Ze oczekiwanie na otwarcie przychodni moze znaczqco
niekorzystnie wptyng¢ na stan zdrowia.

W razie nagtego zachorowania lub nagtego pogorszenia
stanu zdrowia pacjent moze sie uda¢ po pomoc do
dowolnego punktu nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotne;j
(nie obowiazuje rejonizacja), niezaleznie od tego, gdzie
mieszka i do ktérego lekarza lub pielegniarki podstawowej
opieki zdrowotnej (POZ) ztozyt swoja deklaracje.

Dyzurujacy w przychodni lekarz udziela porad w warunkach
ambulatoryjnych, telefonicznie a w przypadkach medycznie
uzasadnionych w domu pacjenta.

W razie koniecznoS$ci lekarz lub pielegniarka udzielaja
pomocy w ramach nocnej i §wigtecznej opieki zdrowotnej w
domu chorego.

Pomoc wyjazdowa udzielana jest jednak przez wlasciwy
punkt nocnej i $wiatecznej pomocy przypisany do
konkretnego obszaru.

Lekarz udzielajgcy pomocy w ramach opieki wyjazdowe;j
moze, jesli zajdzie taka potrzeba, skierowa¢ pacjenta do
szpitala lub wezwac karetke pogotowia ratunkowego.

W punkcie nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej pacjent
ma prawo do zaswiadczenia, ktére zwigzane jest z zakresem
udzielanych w tym miejscu $wiadczen, a wynika ze stanu
zdrowia pacjenta stwierdzonego przez lekarza w trakcie
przeprowadzonego osobi$cie badania. Obowigzek
wystawienia zaswiadczenia o niezdolnosci do pracy lub
kontynuowania nauki, lub uczestnictwa w zajeciach
sportowych, spoczywa na lekarzu, ktéry taka niezdolno$¢
stwierdzi.

W ramach nocnej i $wigtecznej opieki lekarskiej nie mozna
uzyska¢: wizyty kontrolnej w zwigzku z wcze$niej
rozpoczetym leczeniem; recepty na stosowane stale leki w
zwigzku ze schorzeniem przewlekltym; rutynowego
zaswiadczenia o stanie zdrowia, skierowania do specjalisty.

Zawsze, kiedy wydaje nam sie, Ze nasze lub czyjes$ zycie
jest zagrozone, nalezy bezwzglednie telefonowaé pod
numer alarmowy pogotowia ratunkowego. 999 lub 112

W dni ustawowo wolne od pracy,

W tym przypadku $rodki higieny
osobistej, leki, srodki
farmakologiczne (w tym

po godzinie 18.00 pacjentom
przystuguja takze zabiegi
pielegniarskie w ramach porady
udzielonej przez lekarza
dyzurujacego w POZ oraz zabiegi
wynikajace z ciggtosci leczenia*.

—

specjalistyczne opatrunki do
leczenia odlezyn), $rodki
ortopedyczne i pomocnicze oraz
sprzet medyczny, niezbedne do
wykonywania czynnosci
higieniczno-pielegnacyjnych
przez pielegniarke - zapewnia
pacjent, rodzina lub jego opiekun.

Zabiegi te moga by¢ wykonywane
przez pielegniarke w gabinecie
zabiegowym lub w domu
pacjenta.
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B NOCNA I SWIATECZNA OPIEKA ZDROWOTNA
, LISTA PLACOWEK

NAZWA SWIADCZENIODAWCY

MIEJSCE UDZIELANIA SWIADCZEN

TELEFON DLA PACJENTOW

Szpital Miejski w Miastku Spo6tka z ograniczona odpowiedzialno$cia

MIASTKO, Generala J. Wybickiego 30

(59) 857 09 00; 857 0917

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

Cztuchoéw, Szczecinska 16

(59) 834 22 81, wew. 316

Szpital Specjalistyczny im.J.K.Lukowicza w Chojnicach

Chojnice, Lesna 10

(52)395 67 12, (52)398 95 09

Samodzielny Publiczny Zesp6t Zaktadéw Opieki Zdrowotnej Miejska Stacja Pogotowia Ratunkowego z Przychodnia w Sopocie

Sopot, B. Chrobrego 10

(58)551 11 56, (58)555 81 13

Przychodnia Lekarska "JASIEN" Spétka z ograniczong odpowiedzialnoécia

Gdansk, Kartuska 404

(58) 322 11 51, kom. 692 434 343

FALCK MEDYCYNA Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia

Ustka, Kopernika 18

(59)814 60 11

Zespo6t Opieki Zdrowotnej MEDICAL Spoétka z ograniczong odpowiedzialno$cia

Pszcz6tki, Sportowa 1B

(58)682 91 55

Zespo6t Opieki Zdrowotnej MEDICAL Spoétka z ograniczong odpowiedzialno$cia

Pruszcz Gdanski, ul. Wojska Polskiego 16

(58)773 30 03

Zespo6t Opieki Zdrowotnej MEDICAL Spoétka z ograniczona odpowiedzialno$cia

Gniew, Witosa 10

(58) 533 22 90 Iub 38

Zespo6t Opieki Zdrowotnej MEDICAL Spoétka z ograniczona odpowiedzialno$cia

Kopytkowo, Kopytkowo 24

(58)561 94 17

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Srédmiescie” Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig

Gdynia, Zwirki i Wigury 14

58-660-22-05 lub 06, (58)620 00 01

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Srédmiescie” Spétka z ograniczong odpowiedzialnoécia

Gdynia, Biatowieska 1

58-660-22-05 lub 06, (58)620 00 01

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej "Przychodnia" Spétka z ograniczona odpowiedzialno$cia

Koscierzyna, M. Sktodowskiej-Curie 7

(58) 680 24 84, kom 503 124 607, 503
124 608

"ZDROWIE" Spétka z ograniczona odpowiedzialnoscia

Kwidzyn, Hallera 31

(55)645 84 15,

Przychodnia Aksamitna Spétka z ograniczong odpowiedzialno$cia

Gdansk, Aksamitna 1

(58)301 31 52
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"Salus" Spoétka z ograniczong odpowiedzialno$cia Stupsk, Pitsudskiego 2 (59)848 26 66
POLMED Spoétka Akcyjna Starogard Gdanski, Startowa 1 (58)769 37 60
POLMED Spb6tka Akcyjna Starogard Gdanski, Os.Kopernika 21 (58) 77509 00
"Nadmorskie Centrum Medyczne" Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia Gdansk, Kilinskiego 34 (58)763 9590 lub 91
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Medyczne "KASZUBY" Spé6tka z ograniczong odpowiedzialnoscia Kartuzy, Msciwoja I1 9 (58)694 99 99, (58)654 99 99
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Medyczne "KASZUBY" Spé6tka z ograniczong odpowiedzialnos$cia Sierakowice, Leborska 34 (58)694 99 99, (58)654 99 99
Beata Genowefa Bogdat Lebork, Aleja Wolnosci 40A (59)862 60 00
Grzegorz Szalewski Rumia, Derdowskiego 23 (58)679 69 17
Powiatowe Centrum Zdrowia Spétka z ograniczong odpowiedzialnos$cia Malbork, Dworcowa 12 (55) 24724 111ub 12,13
Falck Medycyna Spoétka z ograniczona odpowiedzialno$cia Gdansk, Gdanska 47 (58)672 17 68
Szpitale Tczewskie Spotka Akcyjna Tczew, 30 Stycznia 57/58 (58)777 66 01
Szpital Powiatu Bytowskiego Spotka z ograniczona odpowiedzialno$cia Bytow, Leborska 13 (59)82287 09
AWIP Spétka z ograniczona odpowiedzialnos$cia MALBORK, 500-Lecia 98 (55)24500 44
SZPITAL PUCKI SPOLKA Z OGRANICZONA ODPOWIEDZIALNOSCIA PUCK, 1 MAJA 13A (58)673 48 28
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