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REGULAMIN ODWIEDZIN

Osoby odwiedzajace zobowigzane sg do przestrzegania
Regulaminu Odwiedzin.

Odwiedziny w Szpitalu odbywaja sie za zgoda pacjenta.

W przypadku braku zgody pacjenta na odwiedziny
informacje w tym zakresie pacjent powinien zgtosi¢
Pielegniarce/Potoznej Oddziatowej lub
Pielegniarce/Potoznej dyZurnej.

Osoby odwiedzajgce zobowigzane sg do doktadnego
mycia rak przed wejsciem do sali pacjentéw oraz po jej
opuszczeniu korzystajac z ogélnodostepnych stanowisk

higieny rak.

Odwiedziny pacjentéw odbywaja sie codziennie.

Z uwagi na organizacje pracy w poszczegdlnych
oddziatach zalecamy odwiedza¢ pacjentéw w godzinach

popotudniowych.

Zalecane godziny odwiedzin: 13:00 - 19:00.

Odwiedziny moga odbywaé sie rowniez w innych
godzinach po uzgodnieniu z kierownikiem komoérki
organizacyjnej/lekarzem dyzurnym.

PODCZAS ODWIEDZIN PROSIMY O PRZESTRZEGANIE PONIZSZYCH ZASAD:

Nie zaleca sie odwiedzin w
trakcie obchodéw lekarskich i
wykonywania czynno$ci
leczniczo-pielegnacyjnych.

Ze wzgledu na pobytw szpitalu
innych pacjentéw i ich prawo do
poszanowania intymnosci, zaleca
sie aby jednego pacjenta
odwiedzaly jednoczasowo nie
wiecej niz dwie osoby .

Wieksza liczba odwiedzajacych
moze odwiedzac¢ jedynie
pacjentéw chodzacych za zgoda
lekarza / pielegniarki poza sala
chorych.

Odwiedzajacy proszeni sg o
ograniczanie czasu wizyt. Ciggte
przebywanie na salach chorych
jest meczace dla innych
pacjentéw.

Z uwagi na bezpieczenstwo

zycia moga odwiedzac
pacjentow w towarzystwie

zdrowotne dzieci ponizej 7 roku

Czas odwiedzin nalezy poswieci¢

W oddziatach dzieciecych osoba

Osoby ponizej 15 roku zycia

osoby dorostej tylko w

choremui dbac o jego komfort.

odwiedzajgca kazdorazowo
zglasza wizyte pielegniarce.

Moga odwiedza¢ pacjentéw w
towarzystwie osoby dorostej

uzasadnionych przypadkach za
zgoda koordynatora/ordynatora
oddziatu, lekarza prowadzacego

lub lekarza dyzurnego

DODATKOWA OPIEKA PIELEGNACY]JNA

karmienie lub pomoc przy spozywaniu

Rodzic lub inny opiekun
prawny/faktyczny ma prawo do

Pacjent ma prawo do dodatkowej opieki

pielegnacyjnej sprawowanej przez osobe

bliska lub inng wskazang przez chorego,
jezeli tego wymaga stan zdrowia

ZAKRES OPIEKI SPRAWOWANE] NAD
CHORYM PRZEZ RODZINE 1 BLISKICH

positkéw, utrzymanie higieny ciata,
zmiane bielizny osobistej/ poScielowej,
wspotudziat w transporcie chorego,
wsparcie emocjonalne, pomoc we
wstawaniu z t6zka, siadaniu, pochylaniu
sie, zmianie pozycji ciata (odwracanie na
boki, oklepywanie), wozZenie na wézku

catodobowego pobytu przy chorym
dziecku oraz do zapewnienia mu opieki

pielegnacyjne;j.

(zasady ustalaOrdynator/Pielegniarka

pacjenta

Oddziatowa).

inwalidzkim, pomoc w chodzeniu,

uczestniczenie w procesie rehabilitacji w

porozumieniu z personelem
medycznym.

OGRANICZENIA 1 ZOBOWIAZANIA ODWIEDZAJACYCH

Zakazuje sie odwiedzin osobom:

pod wptywem alkoholu, narkotykéw lub
innych $rodkéw odurzajacych,,
wykazujgcych objawy infekcji lub
dotknietych choroba zakazna.

Osoby odwiedzajace
sa zobowiazane do:

zachowania sie w sposéb kulturalny,
dyskretny, nieucigzliwy dla odwiedzanego
oraz innych pacjentéw,

przestrzegania ciszy nocnej w godzinach
22:00 - 6:00,

przestrzegania przepisow bezpieczenstwa,
higieny i przeciwpozarowych
obowigzujacych w Szpitalu,

przebywania wytacznie w sali chorych
osoby odwiedzanej,

stosowania sie do polecen personelu
Szpitala,

poszanowania mienia Szpitala,

odnoszeniasie z szacunkiem do personelu
i innych chorych, nie zakt6cania ich
spokoju,

zachowania czysto$ci w salach chorych,
pomieszczeniach WC, tazienkach,

stosowania odziezy ochronnej, jezeli
takie sg zalecenia personelu medycznego
oddziatu.

W Szpitalu obowiazuje zakaz:

chodzenia po salach, w ktérych obecni sa
inni pacjenci,

przebywania w pomieszczeniach
gospodarczych, zabiegowych,

przynoszeniai przekazywania chorym
lekéw bez zgody i wiedzy lekarza,

przynoszeniai podawania chorym
napojow i artykutéw spozywczych bez
zgody i wiedzy personelu medycznego,

siadania i lezenia os6b odwiedzajacych na
t6zkach pacjentow,

spozywania alkoholu, palenia tytoniu,
uzywania $rodkow odurzajacych,

normy moralne,

zachowan naruszajacych dobre obyczaje i

przywlaszczania sobie cudzego mienia,

manipulowania przy aparaturze
medycznej, urzadzeniach, instalacji,

postugiwania sie telefonami
komérkowymi na salach chorych i w
pomieszczeniach oznakowanych.

Aktualizacja 17.10.2022; Baranska Wioletta Petnomocnik ZSZ



-f(-.* N
= Szpital

Miastko

DODATKOWE ZASADY ODWIEDZIN

W POSZCZEGOLNYCH ODDZIAEACH SZPITALA

ODDZIAL ANESTEZJOLOGII I
INTENSYWNE] TERAPII

Odwiedziny pacjentéw
odbywaja sie w ustalonych,
godzinach, po konsultacji z

Koordynatorem Oddziatu,
lekarzem prowadzacym.

W uzasadnionych przypadkach
Koordynator Oddziatu lub
lekarz prowadzacy, lekarz

dyzurny moze umozliwic¢
odwiedziny poza godzinami niz
okreslone w ust. 1.

v

Pacjenta moga odwiedzac
osoby bliskie - nie wiecej niz
jedna osoba w tym samym
czasie.

W trakcie wizyty lekarskiej na
oddziale odwiedzajacy w tym
czasie opuszczaja oddziat

Osoby odwiedzajgce
obowigzuje str6j ochronny
dostarczany przez
pracownikow Oddziatu oraz
mycie i dezynfekcja ragk przed
rozpoczeciem i na zakonczenie
odwiedzin.

v

Osobom odwiedzajgcym
zabrania sie wnoszenia
kwiatéow do hospitalizowanych
pacjentéw oraz wychodzenia w
odziezy ochronnej poza

Informacje dotyczace stanu
zdrowia pacjenta udzielane s3
przez Koordynatora Oddziaty,
lekarza prowadzacego osobom

upowaznionym w godzinach

Oddziat. 12.00-15.00.
ODDZIAL POLOZNICZO- Osobom odwiedzajacym ?:jpgirjgvr;frgoodi‘;ﬁfk?zz
GINEKOLOGICZNY pacjentki zabrania sie: Y P

odwiedzanym noworodkiem,

wychodzenia z noworodkiem
poza Oddziat,

korzystania z tazienek
znajdujacych sie na salach
pacjentek.

Osoba odwiedzajaca pacjentki
jest zobowiazana:

zgltosi¢ odwiedziny w punkcie
pielegniarskim,

umy¢ i zdezynfekowac rece
przed kontaktem z
noworodkiem.
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Ograniczenia w zakresie odwiedzin pacjentow
moga zostaé wprowadzone w uzasadnionych
przypadkach, gtéwnie:

gdy pacjent jest chory na chorobe zakazng lub z
innych przyczyn wymaga izolacji,

Pt w przypadku zapewnienia tzw. , izolacji ochronnej”

Aktualizacj

pacjentéw z indywidualnymi przypadkami lub
wtérnymi zaburzeniami odpornosci,

w przypadku wystepowania w $rodowisku poza
szpitalnym zwiekszonej ilo$ci zachorowan na
choroby zakazne (np. grype), ktére moga stwarzac
ryzyko dla hospitalizowanych pacjentéw
(zagrozenie epidemiczne),

w przypadku prowadzenia remontéw pomieszczen
oddziatéw Szpitala, ktére ograniczajg mozliwosé
zapewnienia warunkéw odwiedzi w Szpitalu
(ograniczone mozliwo$ci organizacyjne Szpitala).

Kazda decyzja ograniczajaca czas i zakres
odwiedzin pacjentéw w sytuacjach okreslonych w
pktl ppkt. c-d zostaje wydana przez Prezesa
Zarzadu w formie pisemnej i zawiera uzasadnienie,
zasady oraz termin trwania ograniczen.

Decyzje ograniczajace czas i zakres odwiedzin w
sytuacjach okreslonych w pkt. 1 ppkt. a-b wydaje
ordynator/koordynator, lekarz prowadzacy lub
lekarz dyzurny.

Z trescig powyzszych decyzji zostajg zapoznani
niezwtocznie pracownicy Szpitala oraz pacjenci i
osoby ich odwiedzajace.
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